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ACTA N° 464
FECHA: Bogota, diciembre 24 de 2025.
HORA: 3:00 pm
LUGAR: Centro Integrarte Atencion Interna Grupo 12.
TEMA: Derivaciones dietarias mensuales

ASISTENTES: Talento humano del centro integrarte atencion interna grupo 12

ORDEN DEL DiA:
Se envia de manera virtual la informacién respecto a antropometria y dietas con avances o
involuciones en cuento a la condicion nutricional de las personas con discapacidad del centro

DESARROLLO:

Buenas, compafieros hago envio de las derivaciones dietarias, que se encuentran impresas en
el comedor. No se realizaron cambio en aportes nutricionales no consistencias. Solo en las
bebidas funcionales y entrega de suplemento. A nuesliro equipo de enfermeria agradezco el
suministro del agua a los participantes en especial a los que deben consumir liquidos espesos.

Sé envian dos documentos uno en EXEL y uno en PDF

ANTROPOMETRIA Y DERIVACION DIETARIA
DICIEMBRE 2025 - ENERO 2026
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ADMINISTRACION SUPLEMENTOS Y BEBIDAS FUNCIONALES '

ABUAY 444 BELEN VARELA ROMERD _ CRISTINA DELGADOMAYORGA | JEISSON ESTWEM BUSTOS VARSGAS  MARINA ZAPATA.
AROMATICA |  ANAMILENA GUTIERREZ MENJUR | EDWARDRICARDO GAITANLEON | JOMM ANDERSONCASTRO CABRERA |  NEILAISASEL RIARD CASALLAS
| ESPESAS. ARGENIS LASS0. FABUN LEONARDO MORA AVENDARID | LN CARLOS BURGOS LOSAT ROBINSON CAMILO RIS LOPEZ

Sede Principal; Carrera 7 # 32 -12 { Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Telefono: 3 27 87 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis gov.co

DE BOGOTA DC.



A
+
».

£ SECRETARIA DE
S | INTEGRACION SOCIAL BOGOT’\

R BOCETTA D
FOR-GD-002 - W2
Pagina5de ¥
DERIVACION DIETARIA - CASA SAN JOSE - ClAl G12
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EN LOS JUGDS HIPOGLUCIDODS ESTAN INCLUIDDS LOS HIPDGRASOS
UM ADULTO RECIBE ALIMENTACION ENTERAL

ENVIAR 2 O 3 PLATOS ADICIONALES DE LIQUIDA COMPLETA
NO LACTEOS: CHOCOLATE, AVEMNAS, COLADAS EN AGUA ¥ IUGOS DE FRUTA

LAS BEBIDAS FUNCIONALES DEBEN IR PREPARADAS CON EDULCORANTE - CONTROLAR LA ADICION DE AVENA EN HOJUELAS O SALVADO

REFREGERIOS NOCTURNO: BEBIDA DE FRUTAS NO ACIDA EN AGUA CON EDULCORANTE

PARA LAS DIETAS HIPOGRASAS TENER PENDIENTE QUE NO SE DEBE ENVIAR HIGADOD EN NINGUNA PREPARACION, CARNES EN SALSA, PASTAS EN
SALSAS ¥ ALIMENTOS FRITOS

MNOTA: BEBIDA FUNCIONAL DE FIBRA DEBE SER CON EL DESAYUNO O LAS NUEVES - BEBIDA FUNCIONAL DE HIERRO CON LAS ONCES - CANDIL
COM LA CENA

LAS BEBIDAS FUNCIONALES DEBEN IR PREPARADAS CON EDULCORANTE

DKCIEMBRE 2075 - ENEROD 2026 Jandth Viara fnillo
RUTRICICMIST A MND 05628
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Atreves de Whats App se entrega informacién a todo el talento humano y se reciben firmas de
49 personas incluyendo a la nutricionista que es la responsable de la actividad y se garantiza
que la informacion llegue a todos, las derivaciones quedan impresas en comedeor y cocina. Queda
la informacidn en los chats e impresa en el comedor y servicio de alimentos

DIFICULTADES

La disponibilidad del talento humano para recibir la informacion debido a los turnos y actividades
propias del cargo y el sistema de apoyo que necesitan las personas con discacpidad del centro.

ALTERNATIVAS DE SOLUCION
Actividad que se continua de manera digital con refuerzos permanente durante los diferentes
tiempos de comida.

MATERIAL DE APOYO
Computador, celular

REGISTRO FOTOGRAFICO
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién
CONVOCATORIA. Se propone una nueva socializacion para enero de 2026
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Car_go o T||_::F1 de Depetdancia Firma
vinculacion

\

—

Anexos: Listado de asistencia.

Elabora: Yaneth Viana Anillo
Mutricionista - MMND 05628

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 { Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
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